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BAKGRUND OCH UPPDRAG

Arbetet syftar till att 6ka den biologiska mangfal-
den inom hela KI och kan ses som en vidareut-
veckling av projektet Restorativa arbetsplatser.
Erik Skirbicks rapport "KIs utemiljoer for kun-
skapande” och rapporten "Restorativa Arbets-
platser/KI 2018-11-23” ligger som underlag till
detta uppdrag.

Arbetet innefattar 4ven begreppet ekosystem-
tjanster dir alla produkter och tjanster som
naturens ekosystem ger oss ménniskor och bidrar
till var vélfard och livskvalitet. Vi tar inte upp eko-
systemtjinster som naturen ger oss som syrepro-
ducent, luftrenare, bullerddmpare etc utan lagger
tonvikten pa vixtkomplettering och pollinering
som ekosystemtjinster.

Dessutom har skotselbeskrivningar, viaxt-, trad-
och naturinventeringar upprittade av Natur-
vardsbyran Orback AB/Tengbom anvints som
underlag,.

Rapporten dr uppdelad i tva delar, dels en allmén
del och dels en del som visar pa forslag till atgar-
deridelomraden inom KI.

De atta karaktdrer som Skarback anvint ar:
1. centrum/fest

2. allminning

3. kulturhistoria

4. artrikedom

5. lustgard

6. rofylldhet

7.rymd

8.vildhet/natur

De karaktérer som vi sdrskilt har tittat pa ar
artrikedom och vildhet/natur och dér vi har gatt
igenom varje delomrade for sig. Da det géller
artrikedom har vi sdrskilt tittat pa vixtval och
strukturer som gynnar den biologiska mangfal-
den. Ett flertal forslag limnas bade i den allménna
delen och i delen som handlar om delomraden.
Inom varje delomrade ges konkreta forslag vad
som kan goras pa varje stille, &ven om inte exakta
planteringsforslag gors for varje delomrade. Detta
far goras i ett senare skede nar man har tagit still-
ning till vilka atgarder som ska genomforas.

Karaktiren vildhet/natur ar egentligen en karak-
tar som visar hur ménniskor upplever vildhet/
natur i ett omrade. I detta sammanhang lyfter vi
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fram atgirder som bade kan forstirka vildheten
och samtidigt kan gynna den biologiska mang-
falden. Har kan utplacering av faunadepaer (se
nedan) som enstaka stockar eller stenar for att
framja boplatser inom ett omrade. Andra viktiga
element kan vara vatten som kan skapa en kénsla
av mer vildhet, dock har utformningen en helt av-
gorande betydelse liksom fér manga av de andra
karaktérerna.

I omraden dér centrum/fest dominerar, enligt
Skérbick i Pelousen och Konig tradgard, kan féarg-
prakt som fjirilsrabatter och blommande l6kvix-
ter ge en ytterligare accent at upplevelsen.

Delomraden dir allménning ar den viktigaste
upplevelsen ir, enligt Skdrback, Skogspromena-
den, Pelousen och Ryssberget. Hir ar det framfor
allt utformningen som gor att man kdnner sig
vialkommen att besoka omradet, t.ex. att det finns
stigar och informerande skyltar som leder in till
Ryssberget.

Upplevelserna ir starka av kulturhistoria i Ryss-
berget, Gammelgarden, Granits vig, Norrgardar,
Stora innergarden, von Eulers gomslen m.fl.
delomraden. I de flesta fallen &r det byggnader
som skapar dessa uppleverser och hir foreslas
inte heller nagra atgérder pa byggnaderna. Da det
giller Gammelgarden &r det viktigt att atgirderna
ger en karaktir som stimmer 6verens med gar-
dens historia. Inom Ryssberget ir det framforallt
befistningsvallarna som utgor det kulturhisto-
riska objektet, och hir far biologiska atgérder
underordna sig detta.

De finaste upplevelserna av lustgard far man néra
Pelousen (Jons Jacob) och Vagor. Nagra enkla at-
girder foreslas inom dessa ytor. Har dr det viktigt
att utformningen gors sa att kinslan av lustgard
bevaras.

Kénslan av rofylldhet dr hogst i Skogsprome-
naden, Tomtebobacken, Granitbacken, Vagor,
Lugnet och Pelousen. De atgiarder som foreslas
hér innebir ingen negativ paverkan pa den upp-
levelsen. Snarare en forstirkning av kinslan och
mojligheten att komma bort fran vardagsmiljon.

Kénslan av rymd ar stérst i Tomtebobacken,
Granitbacken, Vagor och Pelousen. Vi har fore-
slagit viss tradplantering i Tomtebobacken, men
den maste utformas med omsorg sa att kiinslan av
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rymd och succession inte forsvinner. Andra atgér-
der som foreslagits paverkar inte denna kénsla.

Arbetet har genomforts pa uppdrag av Jerker Ny-
blom vid Akademiska hus med landskapsarkitekt
Jorgen Orback pa Tengbom som projektledare.
Som ekologiska experter har fil doktor Sonia Wal-
lentinus och fil doktor Hans- Georg Wallentinus
medverkat. Om inget annat anges ir fotona tagna
av forfattarna.

MALSATTNING

Rapporten syftar till att ge idéer till hur KI:s
parkomraden kan bidra till en storre biologisk
mangfald.

Idag nér sa mycket mark ér tiattbebyggd i vart land
och jord- och skogsbruk har blivit allt mer eko-
nomiskt effektivt, har manga arter som tidigare
varit vanliga blivit mycket séllsynta. Det dr diarfor
intresset riktas mot urbana miljéer och hur den
biologiska mangfalden kan bli storre i sadana
omraden.

KI dr ett ganska titt bebyggt omrade med sma
parkomraden mellan husen, en del avdem vil
etablerade. Darfor finns det gott om trid och
buskar. Det gor att mojligheterna att forstirka
det biologiska livet dr goda och KI kan darfor bli
ett foredome for hur ett urbant omrade kan bli
rikare. Man ska dock inte glomma att parkomra
dena kring byggnaderna i forsta hand ar till for
att ge minniskorna vilbehdovliga avbrott i arbete
och studier. Darfor ar det viktigt att lata biolo-
gisk mangfald och upplevelser ga hand i hand, af
naturen paverkar oss mianniskor positivt och ha
stor betydelse for hilsa och vilbefinnande &r id:
vilkédnda begrepp. Nya rapporter fran SLU visar
att &ven naturens dofter har stor betydelse for
stressreducering,.

Malséttningen med detta arbete r alltsa att:
* gora ett urbant omrade mer artrikt
*forstirka upplevelsen och vilbefinnandet.
*gora KI till ett féredome

TYPER AV ATGARDER

Det finns manga olika atgirder som kan gora att

den biologiska mangfalden 6kar i ett omrade.

1) Den allra viktigaste atgiarden, i ett urbant om-
rade, dr antagligen att skapa 6ppet vatten.

2) En viktig atgird ar att bygga strukturer med
t.ex. dod ved, stenar, sandytor och holkar.
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3) Vilka vaxter man viljer dr en nyckelfaktor for
den biologiska mangfalden.

Skapa oppet vatten

Manga urbana omraden dr genomgaende for
torra for att flertalet arter ska trivas. All stadspla-
nering har tidigare gatt ut pa att leda bort vatt-
net fran omradet sa fort som mojligt for att inte
husen ska ta skada. Modern dagvattenbehand-
ling syftar istéllet pa att att ta hand om det egna
dagvattnet och fordroja det fran att na sjoar och
vattendrag sa linge som majligt, utan att hus och
vagar paverkas negativt. Det dr ocksa viktigt att
rena vattnet sa bra som magjligt. Manga tekniska
atgirder ar nu under utveckling for detta &nda-
mal, som t.ex. regnbéaddar (skiss 1), underjordiska
vattenmagasin, Oppna struprorsutkastare och
vattenrannor som leder vattnet tillfalligt till 6ver-
svimningsytor. En del av dagvattenbrunnarna i
vegetationsytor kan redan idag atgidrdas med en
enkel 16sning for att skapa sma vattensamlingar
(skiss 2). En sarskild utredning om dagvatten-
hanteringen inom KI:s omrade bor goras. I den
hér rapporten diskuteras mer 6versiktligt nagra
atgirder som har betydelse for den biologiska
mangfalden. Ideer pa olika strukturer visas pa sid
7.
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Skiss 1. Regnbadd i Uppsala med tatduk pa vattentikt.
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Aven den allra minsta vattenpol kan ha betydelse
for t.ex. torstiga bin och fjirilar. Det kan vara att
sdtta ut skalar som fylls med t.ex. glaskulor eller
annat, sa att insekterna kan landa utan att drun-
kna (bild F sid 9). Om det dr mojligt att placera
sadana bibad sa att de kan fyllas av vatten mer
eller mindre automatisk vid regn eller pa annat
sitt dr det naturligtvis en fordel arbetsmaissigt. En
risk att sma vattenytor som inte attraherar rovin-
sekter kan bli mygghal om inte vattnet byts da och
da. De bor darfor sta ganska soligt, men i narheten
av nektarrika blommor, eller dir insekterna kan
tidnkas vistas.

Fagelbad har ungefiar samma storlek som bibaden
och kan sikert fungera fér bade faglar och insek-
ter. Faglar brukar dock beh6va en yta utan kulor
dir de kan bada. Riskerna med ett staende fagel-
bad ar dock att salmonella kan spridas fran smit-
tade faglar. Rinnande eller cirkulerande vatten ir
da ett bra alternativ.

Om det finns mojligheter att skapa storre vatten-
samlingar dr sma dammar virdefulla. Helst ska de
ligga i 6ppet, soligt ldge, men omgivna av vaxtlig-
het. Kanterna pa dammen, atmistone pa nagon av
sidorna bor vara flacka sa att det finns mojligheter
for t.ex.groddjur att ta sig dit. I sjdlva dammen ar
det sedan viktigt att det finns vixtlighet och girna
stenar pa botten.

Om dammen inte kan skotas, finns en risk att den
snart vixer igen med t.ex. kaveldun och vass vilket
gor att det biologiska virdet minskar. For att se
till att dammen inte bottenfryser och inte kavel-
dun eller andra vassvixter etablerar sig bor den
vara minst 1,5 m djup. Med en grusig eller stenig
botten kan detta djup minskas och 6ppna vat-
tenspeglar kan bevaras utan mer intensiv skotsel.

Djupet kan dock kriva skyddsstingsel.

Bist resultat for den biologiska mangfalden far
man om det finns gott om undervattensvixter,
som slingor. Da kan trollslandor ligga sina 4gg dar
och sedan efter ett eller flera ar ge oss en 6gon-
frojd nér de ar vuxna.

Strukturer for insekter

Bikupor for tambin kan séttas ut (bild A sid 9), vil-
ket redan har skett kring Gammelgarden. Ytterli-
gare tva stillen for bikupor pekas ut. De bin som
anvéinds i urbana omraden brukar vara “snélla”
och man kan rora sig lugnt kring kuporna. Det ir
viktigt att plantera vixtarter som ar vardefulla for
bin i ndrheten av kupan och att det finns tillgang
till vatten att dricka.

For de vilda solitarbina finns tva strukturer man
kan anvinda, bibiadd (bild D sid 9) och bihotell
(bild C sid 9). En bibadd skapas genom att lagga ut
sand (ca fem ton finsand blandad med mursand)
pastillen dar férutsiattningarna dr goda, helst i

en sydvind sluttning. Finns det redan finkornig
morén pa platsen dr det &nnu béttre och da racker
det att skrapa platsen ren fran vixtlighet. Platsen
far gidrna vara vindskyddad. Det dr ingen nackdel
om det finns ett visst slitage pa omradet, men
helst inte 6ver hela omradet samtidigt. Pa sikt kan
en torrbacksflora etablera sig om inte slitaget ar
for hogt. Detta dr ingen storre nackdel bara det
finns kvar 6ppna ytor, se avsnitt 2Ang”.

Det gar ocksa att kopa fardiga bihotell eller bygga
egna. Det dr inte samma arter som etablerar sig pa
ien bibiddd och i ett bihotell. De firdiga bihotellen
bestar av olika haligheter som sedan kan téppas
igen av bin eller andra insekter da de lagger sina
dgg i haligheterna. Knippen av sma ror kan ocksa
laggas samman eller ocksa kan man borra halien

i stock. For alla former av bihotell giller att det

: R S "—-..._‘:.x,‘,:. gt & % X
Skiss 2. En dagvattenbrunn kan férses med k
astadkommas.

ar bra om de star i soligt ldge. Ibland kan hotel-
let d&ven anvindas for 6vervintring och da ar det
bra om nagot fack férses med t.ex. kottar, for att

ra"ge for att att en temporar vattenspegel ska



. -5

A. ikupa pa takterass. B. Bihotell. C. MIhoIk. D. Biéidd. E.En
F. Bibad - foto Asa Lundgren. G. Atgird for att skynda pa mulmbildning (Ryssberget). H. Gammal
vedstapel som blivit faunadepa.




10

storre insekter som citronfjiril, ska kunna over-
vintra.

En annan grupp insekter som har det svart idag,
inte bara i den urbana miljon, dr de som kraver
gammal ved for att kunna foroka sig. I de fallet
kan man anvinda sig av s.k. mulmholkar (bild C
sid 9). De kan se ut ungefiar som bihotellen, men
facken fylls med t.ex. 16v och multnande férna.

Det gar ocksa att skynda pa nedbrytningen och
dirmed mulmbildningen genom att skada triad sa
att fickor bildas dir rotan kan ta fart. Ska ett trid
avverkas kan man ldmna en s.k. hgstubbe som
man efterat gor kraftiga snitt i fér att paskynda
formultningen (bild G sid 9). Det 4r bra om olika
tradarter anvinds for detta &ndamal eftersom
manga insekter dr mycket specialiserade.

Ved, tradstammar och ris kan ocksa ldggas upp

i s.k. faunadepaer, eller som i ett liknande kon-
cept stump garden (dér den estetiska aspekten ar
viktig). Helst ska det vara l6vved, gidrna ek, men
andra arter gar ocksa bra. Det kan vara enstaka
storre tradstammar, rétter eller en h6g med grov-
re stammar. Helst bor de placeras soligt, for att
locka till sig flera arter, men dven en skuggig plats
kan vara bra och nér ett mosstécke bildats kan det
bli en estetisk upplevelse av vildhet. Det gar att
skynda pa bildningen av mosstécke (bild H sid ).

En del insekter kan ocksa gomma sig under ste-
nar, varfor utplacering av sadanai t.ex. en rabatt
eller under trad kan vara positivt.

Strukturer for faglar

Da det giller att forbattra forutsiattningarna for
faglarnaiomradet ar det framforallt olika holkar
som bor diskuteras. Pa KI ar det framforallt tre
olika holkar som ar aktuella. Allménna titting-
holkar (bild C sid 11) 4r den storlek som passar for
talgoxe eller flugsnappare som ir mest aktuell.
Ofta forordar man att holkarna ska rensas arligen,
men dven utan denna atgird kan holkarna fung-
eravil under ett relativt stort antal ar. Gar det att
ordna holkrensning dr det naturligtvis bra och da
bor holkarna numreras sa att man kan halla reda
pa hiackningsresultatet och om de ér rensats eller
inte.

Inom omradet finns ett antal takutsprang som
kan fungera bra for hickning av tornseglare och
svalor. Redan idag hickar tornseglare vid admins-

trationsbyggnaden (se von Eulers gomslen) vilket
ar mycket roligt da tornseglare ar hotklassad i
kategorin ”sarbar”. Mojligheten att fa hussvala att
hécka bor ocksa undersokas. Hussvala dr ocksa en
hotad art (sarbar), medan ladusvalan rdknas som
livskraftig. I detta fall bor man specialtillverka
holkarna/plattformen (bild E sid 11).

Ytterligare en holk som kan vara aktuell 4r en
héickningslada for tornfalk.

Det skulle vara fordelaktigt om en fagelmatning
kan ordnas nagonstans i omradet. Detta fodrar
nog att nagon ideell kraft kan fylla pa mataren.
Det gar att gora stora matare som bara behover
pafyllning nagon gang i veckan.

Vixtligheten har ocksa betydelse for att faglarna
ska trivas. Bést 4r om det finns en blandad alder
och struktur i park- och triadgardsmiljoerna,

d.v.s. att det finns triad, buskar, blommor och gris
blandat med 6ppna ytor. Trad och buskar med,
for faglarna, dtbara béar ar ocksa viardefulla. Gamla
trad (t.ex. frukttrid) ir ocksa viardefulla for t.ex.
nétvicka som kan fodosoka lings stammarna.

Finns det mojligheter att anldgga en rishog nagon
stans kan detta locka till sig girdsmyg. Arten har
varierande individrikedom till stor del beroende
pa hur vintern varit, varfér rish6gen kan vara
ointressant flera ar for att sedan bli en populér
boplats ett annat ar. Laimplig plats dr Ryssberget.
Rishogen bor fyllas pa da och da, for att den inte
ska multna och falla ihop. Skyltning ir dessutom
A och O da det kan forefalla ovardat annars.

En eller flera komposter kan gora att rodhaken
soker sig till komposterna for att leta frostmyg-
gor under senhosten. Detta ér en atgird som kan
goras pa flera stéllen och som kan se prydlig ut om
komposten avgriansas pa ett tydligt sétt. Sadana
komposter kan ocksa behova skyltas upp for att
de inte ska bli allménna skriapplatser. De bor
dessutom placeras sa att risken for nedskripning
minimeras.

Strukturer for ovriga arter

Det finns fler arter 4n insekter och faglar som kan
vara trevligt att gynna. Det gilller t.ex. fladder-
moss, som giarna bor i gamla trid med haligheter.
Sarskilda holkar for fladdermoss gar ocksa att
kopa.
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Ekorre ir en art som ir ganska ovanlig i urban
miljo, da de behover nagorlunda sammanhéng-
ande skog eller nérhet till en. Det &r lite tveksamt
om de férhallandena finns pa KI. Ofta bor de i
gamla tita granar.

Andra arter som troligen redan finns i omradet ar
harar och radjur. Dem beh6ver man kanske inte
gynna sarskilt.

Igelkott kan gynnas av rishégar (for 6vervintring),
men det dr tveksamt om det finns pa KI da det ar
for mycket biltrafik i omradet och omradet ligger
for langt fran storre naturomraden.

En gammaldags stengédrdsgard ar bra for manga
arter, t.ex. vesslor, men det ar tveksamt om vess-
lor forekommer pa KI.

Stensamlingar som bildar haligheter ar ocksa
viardefulla for att groddjur ska kunna 6vervintra.
KI kan vara for urbant med for manga viagar for
att det ska finnas groddjur i omradet. Ormar kan
ocksa anvinda sadana omraden, men det ir inte
sikert att det finns nagra inom KI. Om det blir
problem med huggorm far man tdnka om.

Vaxtval

For att fa en hog biologisk mangfald giller det att
ha en variationsrik tradgard. Det bor finnas tréd,
buskar, gris och orter, blandat med 6ppna ytor.
Gamla trad i tradgarden ar viardefulla, da de har
mer att erbjuda t.ex. insekter, fladdermdss och
faglar. KI ar relativt vil forsett med gamla tréd,
vilket gor forutsittningarna goda. Det bor ocksa
finnas en variation under aret sa att det finns na-
got att erbjuda insekterna under hela den aktiva
perioden. Men vid valet av vixter ska invasiva
arter undvikas.

Nedan finns nagra forslag pa hur valet av vixter
kan 6ka den biologiska mangfalden.

Undvik invasiva arter

Det finns en lista pa invasiva arter eller arter som
riskerar att bli invasiva. De dr arter som har alltfér
l4tt att etablera sig i den svenska naturen.

Pa listan som dr gemensam for EU finns: gul
skunkkalla, jattebalsamin, jatteloka, sidenort och
tromsoloka.

12

Dessutom vill Naturvardsverket fa med blomster-
lupin, parkslide och vresros pa denna lista.

Hos Artdatabankens hemsida (invasivaarter.

nu) har man lagt till den del arter: blekbalsamin,
japansk humle, fjiderborstgris och sjogull. Artda-
tabanken drivs av Statens Lantbruksuniversitet i
samarbete med Naturvardsverket och Havs- och
vattenmyndigheten.

Enligt Naturskyddsforeningen dr ocksa foljande
arter upptagna pa listan: flockniva, jattedaggkapa,
skogsklematis och snobar.

Naturskyddsforeningen har dessutom tagit upp
kanadensiskt gullris pa sin lista.

Winter (2017) foreslar ocksa att foljande arter bor
undvikas: parksallat, sandlupin, upplandsk vallort
och dkta vallort.

Arstiden

Vid vilken tidpunkt varen kommer till stock-
holmstrakten och insekterna vaknar, varierar
fran ar till ar. Det forefaller att bli allt tidigare
p.g.a. klimatférandringen. Som tur ar réittar sig
vixterna efter fordndringen. I framtiden kan det
dock bli sa att man far dndra vixtvalet efter de nya
forutsiattningarna sa att hela vixtsisongen erbju-
der pollen och nektar.

Gammeldags sorter ger oftast mest foda och for-
ddlade sorter med t.ex. fyllda blommor bor undvi-
kas. Blommor som &r bra for insekter luktar ofta
ocksa gott, doftlosa varianter &r ofta for foradlade.

Tidigt under aret dr det I6kar och knolar tillsam-
mans med frukttriad och blommande salixarter,
som silg, pil, vide och jolster, som erbjuder den
forsta fodan. Krokus, scilla, balkansippa, pérl-
hyacint, tulpaner samt pask- och pingstliljor ar
nagra blomsterlokar som kan ge mycket nektar
och pollen. Blommande tusenskoéna och gullviva
ien grasmatta/dng kan sedan ta vid. Barbuskar
och frukttriad blommar ocksa relativt tidigt under
aret.

Innan perennerna har hunnit utveckla sig och
blomsterdngarna star i full blom kan det vara
lampligt att pa nagra stéllen i omradet ha satsat
paettariga sommarblommor, typ enkla petunior,
verbena och gammaldags violer. Senare ir tagetes,
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lejongap och praktsalvia bra arter.

Mitt under sommaren ir det manga arter som
blommar bade i perennrabatten, odlingslador och
i ingarna, varfor det inte dr nagra problem for
insekterna att hitta féda da.

Hostblommande arter dr ocksa viktigt att vélja
inte bara for insekterna utan dven for upplevel-
sen. Host-aster, fjarilsbuske, solhatt, hostanemon,
rudbeckia, kiirleksort och solrosor dr nagra arter
som blommar relativt sent.

Natten

Pa ett universitet, som KI, dr det ibland manga
ménniskor ute pa sena kvillar och da kan man
satsa pa nattblommande arter. I detta samman-
hang ar det framforallt nattflygande insekter
som t.ex. svirmare och spinnare som ska attra-
heras. De flesta av dessa arter flyger inte forrian
pa sensommaren eller tidiga h6sten och da kan
nattdoftande arter som senblommande kaprifol
och blomstertobak locka till sig fjarilar. Det kan
ocksa innebéra att fladdermaoss kan livnéra sig pa
nattinsekter. For att gynna nattflygande insekter
och fladdermdoss bor belysningen i delar av omra-
det tonas ned eller skdrmas sa att det t.ex. riktar
sig bara nedat. For oss ménniskor lyser de vita
blommorna vackert i skymningen.

Grona tak

Det finns redan idag en del grona tak pa KI:s
omrade. Eftersom grona tak framforallt dr aktu-
ellt vid byggproduktion av nya hus/tak har inga
sadana forslag lamnats. En inventering av [imp-
liga tak som kan anldggas med sedummattor eller
rena tradgardar skulle 6ka mangfalden. En del av
dessa takterrasser skulle &ven kunna goras till-
gingliga for personalen. Grona tak se bilder (B sid
3 och Csid5).

Dammar

Om dammen ér tillrdckligt djup kan niackosor
planteras, vilket forhojer upplevelsen avdammen.
Annars ir det framférallt undervattensvixterna
som ér viktiga for den biologiska mangfalden och
att de har manga smala blad som t.ex. hornsérv,
olika slingor, vattenbliddra och natearter.

For att gora kanten avdammen bade vacker och
funktionell for det biologiska livet, kan arter som
kabbleka, fackelblomster, svirdslilja och ett antal
starrarter planteras.

Odlingsytor

I Skogspromenaden foreslas att nagra odlingsytor
for de boende anldggs. Sadana ytor kan vara var-
defulla f6r insekter, men det beror ju helt pa vad
brukarna viljer att odla. I medicinaltriadgarden ar
valet av arter styrt avden medicinska funktionen,
men manga gamla medicinalvaxter dr dven virde-
fulla for insekter.

Likasa dr manga kryddvixter virdefulla fér insek-
ter som myntor, salvia, timjan, isop, mejram, ci-
tronmeliss, dill och dragon m.fl. Om inte en koks-
tridgard skots som den ska dr det Anda virdefullt
med de blommor som kommer upp. Krav pa att
inte anvinda kemisk bekdmpning bor finnas for
att den biologiska mangfalden i omradet inte ska
paverkas negativt.

En varierad flora pa odlingsytorna gor att ska-
deinsekter har svarare att hitta just sin virdvixt
(forhoppningsvis odlar alla inte samma sak). En
blandning med blommor i grénsakslanden ar
bra. En del av de som odlar kanske helt och hallet
véljer att odla blommor och da ar naturligtvis s.k.
fijarilsblommor (se avsnitt nedan) bést.

Ang

Bade grismattan och blomsteringen ir egentli-
gen en rest fran det gamla bondesamhillet, dir
man slog hoet till foder for djuren. Eftersom man
viantade med att sla till senare pa sisongen var det
manga blommor som hann fréa av sig. Ju mer ut-
armad dngen blev desto mer ersattes det virdeful-
la griset avblommor. Angsmark ska dirfor ligga
parelativt niringsfattig mark och slas en gang per
ar (ibland slar man inte varje ar p.g.a. resursbrist).
Hoet ska ligga kvar ca en vecka for att froa av sig
innan det fors bort.

Olika typer av @ngar bor planeras i huvudsak efter
hur fuktig/skuggig/torr marken ir, men aven for
vara behov.

Dir 6nskemalet egentligen ir en grismatta som
ska betridas, kan en ortrik grismatteidng skapas.
Det dr en grasmatta som klipps som en vanlig
grismatta, kanske nagot glesare under varen ifall
det finns 16kar och/eller gullviva i grasmattan. Ett
uppehall i grasklippningen kan girna goras under
sommaren da KI-omradet ir relativt tomt pa
manniskor. Pa sa siatt kan grismattans blommor
latas blomma. Arter som kan trivas i grismattan



A. Parlemorfjaril pa lavendel. B. Humlebaggar och blombockar pa prastkrage. C. Amiraler och nés-
selfjarilar pa buddleja. D. Humlor och parlemorfjaril pa jattevadd. E. Smygare pa lavendel. F. Hum-
lor pa solros. G. Blomsterdng med gulmara, liten blaklocka och timjan.
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ar tusenskona, brunort, forgitmigej, vitklover och
kéampar. Om grasklipparen har upptag dr det bra,
annars bor graset multiklippas. Grasmattan ska
inte godslas.

Idag finns flera dngsfroblandningar att képa, dven
pluggplantor av flera arter finns. Det dr ocksa moj-
ligt att anldgga dng som levereras pa kokosmatta.

Pa de flesta stillena (friskéing) pa KI ar det bland-
ningar med arter som pristkrage, blaklocka,
mandelblom, gullviva, brudbrdd, gulmara och
varbrodd som kan passa. Oppna flickar skapas i
grasytorna dar dngsfroblandningen sas in.

Pa nagra fa stéillen kan det vara aktuellt med en
froblandning som ar lamplig for mer fuktig miljo,
som t.ex. humleblomster, smérblomma, nysort,
gokblomster, fackelblomster, smorboll, tuvtatel,
rodblira, darrgras och prastkrage.

Dar det ar torrt bl.a. pa sandigt eller bergigt
underlag (t.ex. Nobelbacken) ar féljande arter
lampliga priastkrage, rolleka, axveronika, blaeld,
farsvingel, trift, fjallgroe, borsttatel, vit fetknopp,
vitklover, mongoliskt fetblad, styvmorsviol, vit
och gul fetknopp och fiargkulla. Pa en del aterstéll-
ningsytor kan denna sammanséttning ocksa vara
ldmplig om man inte skapar ett annat underlag.

Det dr &ven mojligt att sa in blomsterakerfroer
for att fa in en stérre andel blommande ettariga
vaxter som klatt, akerkulla, blaklint och olika
vallmoarter. De ger bade 6kad prakt och ar bra for
insekterna.

Det finns d&ven mojligheter att komponera egna
dngsfroblandningar.

Vardefulla trad och buskar

Som tidigare ndmnts &r sdlg (och en del andra Sa-
lixarter) och frukttriad (inte minst vildformerna)
vardefulla for manga insekter under den tidiga
varen. Andra arter som dr bra att plantera ér al,
aroniaarter, bok, hagtorn, berberis, hassel, hiagg,
skogslonn, barbuskar, brakved, hallon, kvitten,
liguster, ronn, slan, syren och buddleja.

Klattervaxter

Redan idag finns det klittervixter pa en del vig-
gar, plank och murar. Det ger bade en rofylld
kinsla och dr bra for den biologiska mangfalden.
Ibland kan faglar hiacka langt inne i vixten och da

fa en skyddad miljo.

I omradet ir det framforallt murgréona som plan-
terats. Det dr en bra vardvixt for en del fjarilsar-
ter. Om murgrénan blommar sa ger den gott om
nektar.Andra klattervixter som ocksa kan viljas
ar klatterhortensia, klematis, kldtterrosor (t.ex.
honungsros) och kaprifol. Da det géller klétter-
rosor, klematis och kaprifol dr det dock inte alla
arter som ar viardefulla for insekterna da en del
av arterna har forddlats for att mest ge ett vackert
synintryck.

Andra mojligheter att skapa vixtlighet langs va-
garna visas i bilderna A och C sid 3.

Woodland och skuggrabatter

Dér det ar morkare och skuggigare kan ett wo-
odland vara aktuellt. Om det gar att anldgga en
vattenyta i detta omrade &r det en férdel. Buskar
och skuggférdragande arter som ormbunkar (de
flesta), nunneort, myskmadra och liljekonvalje ar
nagra av de arter som kan vara aktuella. Ett exem-
pel pa en skuggrabatt visas i bild E sid 3.

I ett skuggigt ldge dr det ocksa bra att placera
komposter for att de inte ska torka ut for snabbt.
Aven om det r svart att ha stora komposter pa ett
sadant hiar omrade, kan kanske sma sadana fylla
en biologisk funktion. Komposten kan i sa fall
fyllas pa da och da med vixtavfall fran rabatterna
som sedan kan bli ett bra tillskott for att lagra vat-
ten och néring,.

Pa sadana hér stéllen kan det ocksa passa att
ordna en estetisk faunadepa, t.ex. en vedtrave dar
man t.ex. underlattar f6r mossticket. En sadan
anordning forstirker kinslan av vildhet.

Stenar kan ocksa utgora ett viktigt komplement,
och bor placeras sa att det bildas résen med halig-
heter for t.ex. groddjur.

Vaxteritorra omraden
Naturligtvis dr torriangsvixter perfekt i sadana
omraden (se dng), men dven olika arter av sedum



A. Regnbadd i Uppsala. B. Mulmholk pa Ryssberget. C. Brunort. D. Bjorktrast.




(fetbladsvixter) liksom svensk ljung lockar till sig
manga insekter.

Ett annat exempel kan vara en rabatt med solils-
kande vixter som ibild D sid 3.

I den hér gruppen hittar vi vixter som fullkomligt
drar till sig fjirilar, bin och humlor for att de ar
fyllda av nektar eller pollen.

En solig dag kan det riktigt surra i rabatten av bin
och humlor medan luften ar fylld av fjarilar dar
orter som t.ex. lavendel, solhatt, jattevadd, rud-
beckia, stockros, alandsrot och solros blommar.
Buskar som drar till sig insekter sommartid ar
buddlejor, rosor, deutzia och schersmin.

Nasslor

Briannissla ir en viktig virdvaxt for t.ex. pafa-
gelbga och nisselfjiril - fjarilar som glader oss
under den tidiga varen. Att hitta plats for ett eller
flera nésselbestand pa KI ar dock inte helt litt,
men kanske kan det finnas ett eller helst flera ut-
rymmen dir de kan tillatas vixa, t.ex. ndra Norra
Lanken, sparomradet, Solnavigen och vid trad-
gardsskotselomradet. En inramning med staket
kan kanske gora en sadan anldggning mer prydlig.
For att brinnéssla ska bli kvar kréavs tillforsel av
kompostmaterial/kvivegodsling.
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